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REANIMATION FORTFÜHREN
Zugang und Medikamente

Vor der Geburt: Teambriefing und Equipmentcheck

Nach der Versorgung: Information an Eltern und Teamdebriefing

> 60/Min.

Uhr starten  

WÄRMEN, TROCKNEN, ATEMWEGE FREI?

Keine Atmung oder Schnappatmung?

< 60/Min.

Herzfrequenz?

Akzeptable
präduktale SpO

2
(rechte Hand)

 2 Min.: 60 %
 3 Min.: 70 % 
 4 Min.: 80 % 
 5 Min.: 85 % 
 10 Min.: 90 %

Bei prolongierter 
Beatmung oder 
Reanimation  
Erhöhung der  
Sauerstoff
konzentration 
erwägen 
(idealerweise  
Pulsoxymetrie!) 
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3 : 1
Thoraxkompressionen/Beatmung

Herzfrequenz < 60/Min.

30 BEATMUNGEN/Min.
Inspirationszeit 1 Sek.

Pulsoxymetrie/EKG

Thoraxbewegungen  
unter Beatmung?

5 BEATMUNGEN
Inspirationszeit 2-3 Sek.

EKG/Pulsoxymetrie

Kopf repositionieren 
Zweihelfer-Esmarch 
Guedel-Tubus, LMA

5 BEATMUNGEN
Inspirationszeit 2-3 Sek.

EKG, Pulsoxymetrie

JA

NEIN

Wiederbeurteilung alle 30 Sek. 
Herzfrequenz < 60/Min.?
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